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Anmeldung Resilienztraining zur ganzheitlichen Starkung der
Zufriedenheit, Gesundheit und inneren Balance

Diese verbindliche Anmeldung gilt fir das Gruppen-Resilienztraining vom 24.01.2025 bis
28.03.2025. Die Trainings finden an folgenden Terminen statt:

24.01.2025 /31.01.2025 / 07.02.2025 / 14.02.2025 / 21.02.2025 / 28.02.2025 / 07.03.2025 /
14.03.202 / 21.03.2025 / 28.03.2025

Zeitpunkt: 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr

Die Kosten betragen pro Abend 40,00 € und sind vor dem Training als Gesamtsumme von 400 €
zu bezahlen. Diese Summe ist auch zu entrichten, wenn durch die Teilnehmenden einzelne
Termine abgesagt werden.

Name:

StralRe:

PLZ, Ort:

Telefon (gerne Mobil):

E-Mail:

Mit der Unterschrift ist die Anmeldung verbindlich.
Unterschrift :

Datum:

Datenschutz: Alle persdnlichen Daten werden vertraulich behandelt. Die Daten werden nicht an Dritte
weitergeben und ausschlieBlich fiir interne Zwecke der Betreuung, Information und Begleitung des Trainings
verwendet. Durch die Anmeldung erklaren sich die Teilnehmenden mit der Be- und Verarbeitung der
personenbezogenen Daten zu den oben genannten Zwecken einverstanden.

Haftung: Das Seminar dient der Selbsterfahrung und bietet Hilfe zur Selbsthilfe. Es ersetzt in keiner Weise
notwendige arztliche oder andere therapeutische Hilfe. Die Teilnehmenden sind wahrend des Seminars fiir sich
selbst verantwortlich.

Anschrift: CKC Cornelia Kriiske ® Holtweg 45 e 25524 Itzehoe e Bankverbindung: Hamburger Sparkasse,
IBAN: DE272005 0550 1228905350, BIC: HASPDEHHXXX e Steuer-Nr.: 18/144/01922



